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„Funktionstherapien & Selbsterfahrung“ 
Interdisziplinäre Aspekte der ganzheitlichen Zahnmedizin 

 
Organisation und Leitung: DDr. Irmgard Simma-Kletschka 

 
50 ZFP – Punkte 

 
Referenten: 

Dipl. Psychologe Martin Busch, Dr. Karin-Ute Florian-Schmitz, Dr. Jochen Gleditsch, Prof. Karl Hecht, Dr. Josef Mangold,  

Dr. Evelyn Männer, Dr. Thomas Pranschke, DDr. Irmgard Simma, Dr. Peter Spleit, Univ. Prof. Mag. Dr. Florian Überall,  

Dr. Hans-Jürgen Weise 

 

Themen: 
Herb- und Bitterstoffe bei Paradontalerkrankungen, SELBSTentwicklung durch Bewegung, Burnout-Prophylaxe 

Dentalreflexe – Bioreflexe, Schlafmedizin, Naturmineralien und Entgiftung,  

Trance und Lösungsstrategien, CMD und Kieferorthopädie, Neues aus dem Praxisalltag, Mundakupunktur und Mikrosysteme 

und Reflextherapien, 

 

    
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
Diese beliebte Seminarwoche in der faszinierenden Bergwelt des Arlbergs bietet seit Jahren den idealen 
Rahmen spannendes und entspannendes für uns selbst zu erfahren. Die ersten drei Tage sind 
besonders wichtig für die eigene Burnout-Prophylaxe. Stressmanagement findet auch durch 
Naturmineralien, Schlafmedizin, mentale Programmierungen, Schienenbehandlungen und andere 
funktionelle Parameter der Zahnmedizin statt. Auch die Symptome im Kausystem bei unseren Patienten 
und diverse interdisziplinäre Beschwerdebilder erfordern das Einbeziehen der vielfältigen regulativen 
medizinischen Aspekte zur Aktivierung vorhandener innerer Ressourcen. Wir freuen uns auch auf einen 
interessanten Erfahrungsaustausch aus dem Praxisalltag nahe dem „Weissen Ring“.  
 

Ihre Irmgard Simma 
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FUNKTIONS-THERAPIEN 2012 

 
 
 
 
 
Sa 21.01.2012 16.00 Uhr  Simma: Einführung in die Tagungsthemen 
 16.30 Uhr  Überall: Paradontalerkrankungen: 
    Neue klinische Forschungen mit Herb- und Bitterstoffen 

 

 18.00 Uhr  Empfang und Begrüßung 

    

 

So 22.01.2012  09.00 – 12.00 Uhr  Busch: Burnout-Prophylaxe 

     Praktische Übungen und Selbsterfahrung   

 

 16.00 – 17.00 Uhr  Überall: Paradontalerkrankungen und Stress 
  17.00 – 19.00 Uhr  Busch: Burnout 

 

 
Mo 23.01.2012  09.00 – 12.00 Uhr  Busch: Erforschung der eigenen Gesundheitsentwicklung 
     Praktische Übungen und Selbsterfahrung    

 

  16.00 – 17.00 Uhr  Gleditsch: MAPS und Psychosomatik 
  17.00 – 19.00 Uhr  Busch: Der inneren Natur entsprechen 

 

 
Di 24.01.2012   09.00 – 12.00 Uhr  Busch: Optimierung der Körperhaltung 

    

  16.00 – 17.00 Uhr  Simma: HWS Kiefergelenk MAPS 
  17.00 – 19.00 Uhr  Busch: Mentale Körperdynamik 
  abends  Männer: Chakren und Tanz 
       

 
Mi 25.01.2012   09.00 – 12.00 Uhr  Hecht: Naturmineralien und Entgiftung 

     
 16.00 – 18.00 Uhr  Hecht: Schlafmedizin   
 18.00 – 19.00 Uhr  Pranschke: Körperassoziationen 

 

 
Do 26.01.2012   09.00 – 10.00 Uhr  Pranschke: Trance und Lösungsstrategien - CMD    
  10.00 – 12.00 Uhr   Hecht: Niedriger und hoher Blutdruck 

 

 16.00 – 17.00 Uhr Weise: CMD Schienentherapie und Akupunktur   
 17.00 – 19.00 Uhr  Pranschke: Trance und Lösungsstrategien - Resets  
 abends Männer: Chakren und Tanz 

  

 
Fr  27.01.2012  09.00 – 11.00 Uhr  Mangold: Kieferorthopädie und Funktion   
  11:00 – 12.00 Uhr Florian-Schmitz / Pfleger: Effektive Mikroorganismen  
  für die Zahnmedizin 
 

 16:00 – 18.00 Uhr Spleit: Dentalreflex, Störfelder, Fallbesprechungen 
 18:00 – 19:00 Uhr Pranschke: Individuationsprozesse 
  
 
Sa  28.01.2012  09.00 – 11.00 Uhr  Schlussdiskussion   
 
 

 
Täglich: Sonntag bis Freitag  
   
 14:00 – 16:00 Uhr praktische Übungen – Videovorführungen   
   Mundakupunktur + MAPS für die Zahnarztpraxis 
 

      

      
Programmänderungen vorbehalten 

 

 

 



 

 

 
  REFERENTENVERZEICHNIS: 
 

 
BUSCH, Martin, Diplompsychologe, Stettenerstr. 36, D – 78655 Dunningen-Lackendorf 
FLORIAN-SCHMITZ, Dr. Karin Ute, Blumenstr. 8, D-50126 Bergheim 
GLEDITSCH, Dr. Jochen, Hermann-Roth-Str. 12, D-82065 Baierbrunn 
HECHT, Prof. Karl, Büxensteinallee 25, D- 12527 Berlin 
MANGOLD, Dr. Josef, Schulgasse 22, 6850 Dornbirn 
MÄNNER, Dr. Evelyn, Ringstraße 11, D-93499 Zandt 
PRANSCHKE, Dr. Thomas, Großseebleiche 2, D-55116 Mainz 
SIMMA, DDr.  Irmgard, ÖGZMK - Ganzheitliche Zahnheilkunde, Arlbergstr. 139, A - 6900 Bregenz, www.simma.at 
SPLEIT, Dr. Peter, Tischlerstr. 20, 8740 Zeltweg 
ÜBERALL, Mag. Dr.  Andrea, Stockmayerstraße 30a, 6410 Telfs, www.tibetischemedizin.org 
WEISE, Dr. Hans-Jürgen, Werderstraße 4, D-79618 Rheinfelden 

 
 

Save the date: 
 

01.- 04. August 2013  Festspielgespräche St.Gerold 
 

Publikationen: 
 

Ganzheitliche Zahnheilkunde -  Facultas Verlag – Festspielgespräche 
1999  Vernetzung biologischer Systeme     ISBN 3-85076-551-2 
2000 Spektren der Regulationsmedizin     ISBN 3-85076-579-2 
2001  Psychosomatische Wechselwirkungen des Kausystems  ISBN 3-85076-579-2 
2002  Haltung und Verhalten       ISBN 3-85076-648-9 
 
Festspielgespräche 2005 STRESS – biofunktionelle und systemische Sichtweisen / Audio-Mitschnitt 6 CD´s 
Festspielgespräche 2007 MEDIZIN UND BEWUSSTSEIN - Aktivierung innerer Ressourcen / CD´s und DVD´s aller Vorträge  
Festspielgespräche 2009 VITALE FUKTIONEN DES KAUSYSTEMS – Grundbausteine des Lebens / Audio-Mitschnitt CD-MP3 

 
Festspielgespräche 2011 WAHR-NEHMUNG – CD’s und DVD’s aller Vorträge 
 
Bestellung und Info:  Tel: 0043 5574 76752,  Fax: DW 5,  Email: dr.i.simma@aon.at  

 
 

 ANMELDUNG / HOTELRESERVIERUNG: 
 

 
Anmeldung: per Fax an +43 5574 76752-5 oder per E-Mail: dr.i.simma@aon.at 
 
Name: ……………………………………………………………….. Vorname: ……………………………...... 

Adresse: .................................................................................................................................................... 

Land:............. PLZ:……………………. Ort:…………………………………………………………………….. 

Telefon:………………………………………….. Fax:.................................................................................. 

E-Mail: ................................................................................ Anzahl der Personen: ................................. 

 

ÖGZMK Mitglied:   ja       nein                   Datum/Unterschrift: ..........................................................                        

 
Seminargebühr: Allgemein € 900,-- / ÖGZMK-Mitglieder € 800,--  /  Gattin/Helferin/StudentInnen € 400,--  
 

 

Hotelreservierung: 
 

ROBINSON Club Alpenrose Zürs, Tel: 0043 (0) 5583-2271-0, E-Mail: alpenrose@robinson.de 

Einzelzimmer Standard € 177,- / p. Nacht. Doppelzimmer Standard € 169,- / p. Nacht, p. Person. Vollpension.   

 

Ein Zimmerkontingent ist bis 15.11.2011 vorreserviert.  

Bitte um möglichst baldige Hotelreservierung. 

mailto:dr.i.simma@aon.at

